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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

01/12/2020 – ATTUALE – Reggio Calabria 

DIR. MEDICO NEUROLOGO – G.O.M. B.M.M. 

Dirigente medico impegnato in svolgimento di attività assistenziale in reparto e c/o ambulatori polispecilistici di 

Demenze , Cefalee, Neurologia generale, malattie del SNP, esecuzione di esami elettromiografici. 

 
05/04/2018 – 30/11/2020 – Reggio Calabria, Italia 

DIR. MEDICO NEUROLOGO – G.O.M. B.M.M. 

Dirigente medico impegnato in svolgimento di attività assistenziale in reparto e c/o ambulatori polispecilistici di 

Demenze , Cefalee, Neurologia generale, malattie del SNP, esecuzione di esami elettromiografici. 

 
14/11/2017 – 31/03/2018 

DIRIGENTE NEUROLOGO A TEMPO DETERMINATO – UO DI NEUROLOGIA E STROKE UNIT DELL'OSPEDALE RIUNITI 

Medico Neurologo di Reparto Stroke Unit II Livello 

Medico Neurologo per le urgenze 

Medico Neurologo per gli ambulatori polispecialistici 

Reggio di Calabria, Italia 

 

01/06/2017 – 10/11/2017 

ATTIVITÀ LIBERO PROFESSIONALE ELETTROMIOGRAFISTA – CENTRO DI MEDICINA RIABILITATIVA DELLA DOTT.SSA A. 

MARCHESE 

 
Santa Teresa di Riva, Italia 

 
 

20/01/2017 – 10/11/2017 

MEDICO NEUROLOGO – AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA "G. MARTINO" 

Borsa di Studio per la realizzazione del progetto di ricerca da svolgere presso il centro di medicina del sonno 

Messina, Italia 

 

15/06/2015 – 31/03/2016 

DIRIGENTE MEDICO E ASSISTENZIALE – IRCSS CLINICA DI RIABILITAZIONE S. MAUGERI 

 
Ribera, Italia 

 
 

01/05/2013 – 31/05/2015 

ATTIVITÀ C/O GLI AMBULATORI DI NEUROFISIOPATOLOGIA, ELETTROMIOGRAFIA, POTENZIALI EVOCATI, 

ELETTROENCEFALOGRAFIA, AMBULATORIO DI MALATTIE DI PARKINSON E DISORDINI DEL MOVIMENTO DELLA 
UOSD DI NERUOFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIMENTO, DIPARTIMENTO – AOU "G. MARTINO" 
POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/05/2010 – 31/05/2015 

mailto:melcaf@libero.it


ATTIVITÀ DI RICERCA ATTRAVERSO STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA CON PARTICOLARE FOCUS SULLA 

FISIOPATOLOGIA DELLA DISTONIA, DISORDINI DEL MOVIMENTO E PLASTICITÀ SINAPTICA, PRESSO I LABORATORI 
DELLA UOSD DI NEUROFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIME – AOU "G. MARTINO" POLICLINICO 
UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/12/2012 – 30/04/2013 

ATTIVITÀ C/O L'AMBULATORIO DI ELETTROENCEFALOGRAFIA E STUDIO DELL'EPILESSIA DELL'UOSD DI 
NEUROFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIMENTO – AOU "G. MARTINO" POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/02/2012 – 30/11/2012 

ATTIVITÀ DI REPARTO SVOLTA PRESSO LA UOSD DI NERUOFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIMENTO, 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE. – AOU "G. MARTINO" POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/09/2011 – 31/01/2012 

ATTIVITÀ C/O GLI AMBULATORI DI NEUROFISIOPATOLOGIA, ELETTROMIOGRAFIA, POTENZIALI EVOCATI, 

ELETTROENCEFALOGRAFIADELLA UOSD DI NEUROFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIMENTO – AOU "G. 

MARTINO" POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/04/2011 – 31/10/2011 

ATTIVITÀ DI REPARTO SVOLTA C/O UOSD DI NEUROFISIOPATOLOGIA E DISRODINI DEL MOVIMENTO, 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE – AOU "G. MARTINO" POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/10/2010 – 31/03/2011 

TIROCINIO TRONCO COMUNE IN MEDICINA INTERNA C/O UOC DI MALATTIE METABOLICHE E GERIATRIA DIR. 
PROF. DOMENICO CUCINOTTA – AOU "G. MARTINO" POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/05/2010 – 30/09/2010 

ATTIVITÀ DI REPARTO SVOLTA PRESSO LA UOSD DI NERUOFISIOPATOLOGIA E DISORDINI DEL MOVIMENTO, 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE. – AOU "G. MARTINO", POLICLINICO UNIVERSITARIO 

 
Messina, Italia 

 
 

01/02/2010 – 31/05/2010 

ATTIVITÀ DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE PRESSO PRESIDIO DI GUARDIA MEDICA DI FAVARA (AG) – ASL DI 

AGRIGENTO 

 
Favara, Italia 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

09/11/2018 – MONDELLO (PA), Italia 

URGENZE IN NEUROFTALMOLOGIA APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA 

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità 7 crediti 

18/05/2018 – Reggio Calabria, Italia 

APPROPRIATEZZA UTILIZZO FARMACI – Dipartimento tutela della salute del Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi 
Melacrino Morelli" 

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità 13 crediti 

20/11/2017 – 21/12/2017 – Reggio di Calabria, Italia 

F.S.C. "AUDIT CLICNICO IN NEUROSCIENZE" – UOC di Neurologia del Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi 
Melacrino Morelli" 

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità 50 crediti 

11/11/2017 – Messina, Italia 

LA SINDROMI NEURO-OFTALMICHE: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA – Policlinico universitario G. Martino di 
Messina 

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità 6 crediti per il 2017 

22/04/2017 – 27/04/2017 – BERTINORO, Italia 

XXI CORSO RESIDENZIALE DI MEDICINA DEL SONNO "I DISTURBI DEL SONNO DELL'ADULTO E DEL BAMBINO" – Ce 
ntro Universitario di Bertinoro 

 
28/11/2016 – 03/12/2016 – Troina, Italia 

TRAINING FORMATIVO MALATTIE E DISTURBI DEL SONNO – IRCCS Associazione Oasi Maria SS Onlus 

Diagnosi Clinica e strumentale delle malattie ed i disturbi del sonno. 

01/05/2010 – 04/05/2015 – Messina, Italia 

SPECIALIZZAZIONE IN NEUROFISIOPATOLOGIA – Dipartimento di Neuroscienze, AOU "G.Martino" Policlinico 
Universitario 

Livello 8 EQF 

29/03/2014 – 04/04/2014 – Sorrento, Italia 

XIII CORSO DI BASE IN ELETTROMIOGRAFIE E POTENZIALI EVOCATI – Società Italiana di Neurofisiologia Clinica 

 
03/12/2012 – 06/12/2012 – Messina, Italia 

6° CORSO RESIDENZIALE DI PERFEZIONAMENTO NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DELLE MALATTIE 
NEUROMUSCOLARI – AOU "G.Martino" Policlinico Universitario 

 
18/11/2012 – 24/11/2012 – erice, Italia 

CORSO DI EPILESSIA ADVANCES IN EPILOPTOLOGY: FROM BASIC SCIENCE TO CLINICAL APPROACH – Lega Italiana 

contro L'Epilessia 

 
2009 – palermo, Italia 

ABILITAZIONE IN MEDICINA E CHIRURGIA – Università degli Studi di Palermo 

 
30/07/2009 – Agrigento, Italia 

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI MEDICI E CHIRURGHI – Ordine dei Medici 



01/09/2001 – 25/03/2009 – Palermo, Italia 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA – Università degli studi di Palermo 

Livello 6 EQF 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

 
 

 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 
 

 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

INGLESE B1 C1 B1 B1 B1 



CONFERENZE E SEMINARI 



Conferenze 

Screen&care Amiloidosi hATTR 

Webinar 23/03/2021 

 
Riunione di Macro aerea SINC Calabria-isole 

Messina 09/11/2019 

 
Le Emergenze in epilessia 

Messina 22/05/2019 

 
Urgenze ed emergenze nei disturbi del movimento 

Catania 22/05/2019-25/05/2019 

 
V congresso Accademia LIMPE-DISMOV 

Catania 22/05/2019 

 
Convegno in memoria di Corrado Messina : il presente ed il futuro della Neurologia Italiana 

Messina 22/06/2018- 

Appropriatezza Utilizzo Farmaci 

Reggio Calabria 18 Maggio 2018 

F.S.C. "AUDIT CLINICO IN NEUROSCIENZE" UOC Neurologia del G.O.M. B.M.M. 

Reggio Calabria 21/06/2018-02/07/2018, 04/06/2018-14/06/2018, 03/05/2018-10/05/2018 

 
Urgenze in Neuroftalmologia appropriatezza diagnostica e terapeutica 

Mondello (PA) 09/11/2018 

 
6TH SICILIAN STROKE SYMPOSIUM. L'ICTUS CEREBRALE. LE TERAPIE IN FASE ACUTA E POST-ACUTA. 

Messina 9-10 Giugno 2017 

 
l sonno ed i disturbi tra scienza e letteratura 

Messina 11/11/2017 

 
Le sindromi neuro-oftalmiche : dalla diagnosi alla terapia 

Messina 09/06/2017 

 
CARDIOLOGI E NEUROLOGI A CONFRONTO. CARDIOMIOPATIE RARE & SCOMPENSO CARDIACO: COSA DOBBIAMO 

SAPERE E COME DOBBIAMO TRATTARLE . 

Giardini Naxos 31 marzo- 01 aprile 2017 

 
Congresso sugli Aspetti Multidimensionali della Spasticità 

Palermo 17-18 Novembre 2016 

 
5° SICILIAN STROKE SIMPOSIUM 

Messina 13-14 Marzo 2015 

 
AGGIORNAMENTI SU URGENZE, MALATTIE RARE, DIAGNOSI E TERAPIE INNOVATIVE 

NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE 

Congresso SIN Sicilia 2014 

Messina 12-13 Dicembre 2014 

WORKSHOP TEORICO PRATICO “LA DIAGNOSTICA ECOGRAFICA E NEUROFISIOLOGICA 

NELLE LESIONI NERVOSE PERIFERICHE DELL'ARTO SUPERIORE 

Palermo 21-22 Novembre 2015 

 
UPDATE SULLE LESIONI NERVOSE PERIFERICHE DELL'ARTO SUPERIORE 

Palermo 20 Novembre 2014 

 
LA PROGRESSIONE DELLA MALATTIA DI PARKINSON: QUADRI CLINICI E GESTIONE 

TERAPEUTICA 

Messina 24 Ottobre 2014 

 
3rd INTERNATIONAL WORKSHOP ON SYNAPTIC PLASTICITY: FROM BENCH TO BEDSIDE 

Milazzo 4-6 Giugno 2014 

 
PERCORSI DIAGNOSTICO RIABILITATIVI CONDIVISI PER LA SPASTICITÀ 

Messina 26 Novembre 2013 

 
AMILOIDOSI: UNA SFIDA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA 

Taormina 26 Ottobre 2013 



L'ECOGRAFIA MUSCOLARE NEL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITÀ E DELLE DISTONIE FOCALI 

Messina 18-19 Ottobre 2013 

 
CONGRESSO SIN SICILIA – CONTROVERSIE IN NEUROLOGIA: UPDATE 2013 

Erice (TP) 30-31 Maggio 2013 

 
2nd INTERNATIONAL WORKSHOP ON SYNAPTIC PLASTICITY: FROM BENCH TO BED SIDE 

Taormina 29 Settembre 1 Ottobre 2012 

 
57° CONGRESSO NAZIONALE Società Italiana Neurofisiologia Clinica 

Mantova, 16-19 Maggio 2012 

 
LE CRISI PSICOGENE:TRA PSICHIATRIA ED EPILESSIA 

Messina 12 Dicembre 2011 

 
56° CONGRESSO NAZIONALE Società Italiana Neurofisiologia Clinica 

Lecce 22-24 Settembre 2011 

 
MALATTIE NEURODEGENERATIVE E MALATTIE RARE 

Congresso SIN Sicilia 2011 

Milazzo 13-14 Maggio 2011 

 
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 
 

 
Buone capacità nell'organizzazione di lavoro sia clinico che di ricerca, specie nell'utilizzo delle risorse umane a 

disposizione. 

 
 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 
 

 
Buone capacità nell’organizzazione del lavoro sia clinico che di ricerca, specie nell’utilizzo delle risorse umane a 

disposizione. 

Ottima padronanza nella gestione del malato e delle emergenze in reparto; 

Ottima capacità nell'utilizzo di strumentazioni elettromedicali: Elettromiografi, potenziali evocati ed 

elettroencefalografi.; 

 
 

PRESENTAZIONI 

Presentazioni 
 

 
C. Mastroeni, R. Maggio, M. Caffarelli, T. Brizzi, V. Rizzo, P. Girlanda and A. Quartarone 

LTD-LIKE CHANGES AFTER A RAPID RATE PAIRED ASSOCIATIVE STIMULATION PROTOCOL. 
Poster 

2ndWorkshop on Synaptic Plasticity: from Bench to Bed Side. Taormina29th sept-1st oct 2012 

M. Caffarelli, D. Crupi, M. Russo, V. Dattola, M. Buccafusca, V. Rizzo, C.Terranova, L. Avanzino, M. Bove, P. Girlanda, G. 

Abbruzzese e A. Quartarone 

LA FATICA CENTRALE NELLA SCLEROSIMULTIPLA : DALLA PREPARAZIONE ALLA ESECUZIONE MOTORIA 

Poster 

57°CongressoNazionale della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica, Mantova Maggio2012 

R.Maggio, C. Mastroeni ,M. Caffarelli, T. Brizzi, V. Rizzo, P. Girlanda and A. Quartarone 
LONGTERM DEPRESSION: A STUDY WITH RAPID-RATE PAS 

Poster 

57°CongressoNazionale della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica, Mantova Maggio2012 


