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Dott.ssa Vadalà Mariacristina 

Email: mcvadala@gmail.com 

 
 
 
Titoli di Studio: 
 
Medico-Chirurgo specialista in Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva e Terapia del 
Dolore. 

Laurea Specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 
 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva e Terapia del Dolore. 
 
 
 
Esperienza Professionale: 
 

dal 03/09/2021           Dirigente Medico a tempo indeterminato; Anestesista-Rianimatore presso          
                                        l’UOSD di Cardioanestesia e Rianimazione Cardiochirurgica del “Grande  
                                        Ospedale Metropolitano Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria.  
 

dal 20/07/2019  
al 02/09/2020              Dirigente Medico a tempo determinato; Anestesista-Rianimatore presso          
                                        l’UOSD di Cardioanestesia e Rianimazione Cardiochirurgica del “Grande  
                                        Ospedale Metropolitano Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. 
 

dal 01/11/2018           Consulente Dirigente Medico di Anestesia, Rianimazione e Terapia    
al 15/07/2019              Intensiva con contratto Libero-professionista presso la “Casa di Cura Clinica  
                                        Carmona S.R.L.”, Via Principe Umberto n. 75, 98122 Messina (Me). 
 
 

mailto:mcvadala@gmail.com


                                                               Curriculum Vitae                           Mariacristina Vadalà 

 
 
 
2013-2018                    Medico in formazione specialistica in Anestesia e Rianimazione, Terapia              
                                       Intensiva e Terapia del Dolore presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria  
                                       Policlinico “G. Martino” di Messina. 
 
2019                              Istruttore ITLS Advanced Trauma Life Support - ITLS. 
 
2016                              Istruttore BLS-D e ACLS AHA - American Heart Association. 
 
2016-2018                    Attività di formazione presso Skill-Lab, Laboratorio di Simulazione Didattica  
                                       Avanzata, Università degli Studi di Messina. 
 
 
 
 
Istruzione e Formazione: 
 
Anno 2018           Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e  
                                Terapia del Dolore. Università degli Studi di Messina. 
 
Anno 2013               Iscrizione all’Albo dei medici chirurghi ed odontoiatri della Prov. di  
                             Messina con n. 9894 
 
Anno 2013            Abilitazione alla professione del Medico Chirurgo conseguita con il  
                                 massimo dei voti: 270/270. 
 
Anno 2012          Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia con votazione  
                                 di 110/110. Università degli Studi di Messina, Facoltà di Medicina e  
                                 Chirurgia, Corso di Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 
 
Anno 2006            Licenza Liceale Classica conseguita con la votazione di 100/100. 
                                 Istituto scolastico “S. Giovanni Bosco”, Messina (Me). 
 
 
 
  
 
 
 
 
Membro delle seguenti Società Scientifiche accreditate: 
 
 S.I.A.A.R.T.I.; AAROI-EMAC; AHA; SIAATIP; SIMMED; ITACTA; ESICM. 
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Pubblicazioni Scientifiche “Centro Cuore” di Reggio Calabria. 
 
Abstract: 
 
 
II            Septic shock in Cardiothoracic Intensive Care Unit, use of IGM enriched   
              immunoglobulin and Polymyxin b, our experience. 
              Tripodi V.F., Vadalà M., Scappatura R., Siclari F., Cama G., Cama E., Anastasio R., Faita   
              L., Neri A., Rossi M., Fratto P., Benedetto F.A., Covino A. 
              Congresso Nazionale SIAARTI 2019 - Roma. 
 
III          Postoperative early CRRT for oliguria or hyperthermia in patients with severely  
             depressed systolic function and undergoing emergency CABG supported by IABP. 
             Tripodi V.F., Vadalà M., Scappatura R., Siclari F., Cama E., Anastasio R., Nitopi F., Neri A.,   
              Fratto P., Benedetto F.A., Covino A. 
              Abstract inserito nell’Abstract Book Ufficiale del Congresso Nazionale ITACTA 2020 -  
              Bologna.        
 
 
IV          What’s the role of early CRRT in patients with depressed systolic function and  
             undergoing emergency cardiac surgery? Our experience. 
             Tripodi V.F., Vadalà M., Scappatura R., Siclari F., Cama E., Anastasio R., Nitopi F., Neri A.,   
             Fratto P., Benedetto F.A., Covino A. 
             Abstract inserito nell’Abstract Book Ufficiale del Congresso Nazionale SIAARTI 2020. 
 
 

 
Congressi e Seminari: 
 
- Corso di aggiornamento interdisciplinare sul paziente critico. Reggio Calabria Grande  
  Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” 19-20 Dicembre 2019. 
 
- Corso ITLS Advanced Trauma Life Support - Messina 2019. 
 
- ECC Regional Conference AHA American Heart Association - Firenze 2018. 
 
- Corso SIAARTI RES “Scelte di Peso” Palermo 22 Giugno 2018. 
 
- Corso SIAARTI RES “Heco - Update” Palermo 23 Giugno 2018. 
 
- Aggiornamento multidisciplinare sullo studio dinamico della coagulazione nel paziente critico   
  e nel paziente da sottoporre a chirurgia cardiovascolare, Grande Ospedale Metropolitano   
  “Bianchi Melacrino Morelli” 18-19 giugno 2018 Reggio Calabria. 
 
- Corso SIAARTI RES “Ultrasuoni in Anestesia e Terapia del Dolore - Corso Base” 
  Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi Melacrino Morelli” 7-8 Giugno 2018 Reggio  
  Calabria. 
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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 38-47 del D.P.R. 

445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 

del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, 

falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 

     
 

 

 Messina, 15/03/2021                                                               Dott.ssa Mariacristina Vadalà 
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