
  

 

Informazioni personali 

 

Nome  Lia Francesco 

Data di nascita  15/11/1964 

Qualifica  Dirigente Medico GOM di Reggio Calabria 

Amministrazione  GOM di di Reggio Calabria 

Incarico attuale  Dirigente medico U.O. di Ortopedia e Traumatologia 

Numero telefonico dell’ 

ufficio 

 
 

Fax dell’ ufficio 

                  E-mail                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

Titoli di Studio e 

Professionali ed 

Esperienza lavorativa 

 

Titolo di Studio  Laurea in Medicina e Chirurgia con voto  110 e lode/110 Università di 

Messina in data 08/04/1991 

 

Altri Titoli di Studio e  

Professionali 

  

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con voto 50/50 Università 

di Messina in data 31/10/2001 

 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

  

Ufficiale Medico dell’ Aeronautica Militare presso il 32° G.R.A.M. di 

Otranto (LE) dal 03/10/1991 al 01/01/1993. 

Assistente Ortopedico a tempo indeterminato presso l’ Istituto Ortopedico 

del Mezzogiorno d’ Italia “Franco Faggiana” di Reggio Calabria dal 

15/07/02 al 14/02/07. 

                          Curriculum Vitae 

                          Dott. Francesco Lia 

 



 
 Dirigente medico (ex I livello) a tempo determinato presso U.O. di 

Ortopedia e Traumatologia dell’ Ospedale “GIOVANNI PAOLO II” dell’ 

ASL n. 6 di Lamezia Terme  dal 24/12/01 al 23/02/02 e dal 06/03/02 al 

30/06/02. 

Dirigente medico (ex I livello) a tempo indeterminato presso U.O. di 

Ortopedia e Traumatologia dell’ Ospedale “GIOVANNI PAOLO II” dell’ 

ASL n. 6 di Lamezia Terme dal 15/02/07 al 31/12/07.  

Dirigente medico (ex I livello) a tempo indeterminato presso U.O. di 

Ortopedia e Traumatologia P.O. di Polistena ASP N. 5 di Reggio Calabria 

dal 01/01/08 al 21/06/09.  

Dirigente medico (ex I° livello) di Ortopedia e Traumatologia presso l’ 

ASP N.5 di Reggio Calabria nel Presidio Ospedaliero di Melito Porto 

Salvo (R.C.) dal 22/06/09 al 22/05/11.  

Dirigente medico (ex I° Livello) di Ortopedia e Traumatologia presso l’ 

ASP N. 5 di Reggio Calabria nel P.O. di Polistena dal 23/05/11 al 

28/02/19.  

Dirigente medico (ex I livello) a tempo determinato in aspettativa non 

retribuita dal 01/03/19 al 31/12/19 presso Grande Ospedale Metropolitano 

di Reggio Calabria.  

Dirigente medico (ex I livello) presso l’ U.O. di Ortopedia e Traumatologia 

dell’ ASP N. 5 di Reggio Calabria P.O. di Polistena dal 01/01/20 fino al 

31/08/2022.  

Dirigente medico (ex I livello) presso l’ U.O. di Ortopedia e Traumatologia 

del Grande Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria dal 01/09/22 a tutt’ 

oggi. 

Attività libero-professionale presso la “Casa di Cura Caminiti” di Villa 

San Giovanni (R.C.) nel reparto di Orto-Traumatologia ed all’ Istituto 

Ortopedico del Mezzogiorno d’ Italia “Franco Faggiana” di Reggio 

Calabria. 

Guardia medica Turistica presso l’ ASL n. 1 di Paola dal 30/07/94 al 

29/08/94, presso l’ ASL n.3 di Rossano dal 15/07/95 al 12/09/95 presso L’ 

ASL N.1 di Paola dal 15/07/96 al 31/08/96. Sostituzioni per diversi periodi 

nell’ attività medico generica con più di cento pazienti.  

Consulente Tecnico d’ Ufficio presso il Tribunale di Reggio Calabria. Ha 

frequentato dal 2000 al 2001 come specializzando il reparto di Ortopedia 

e Traumatologia dell’ Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”.  

Responsabile dell’ osteoporosi dell’ ASP N. 5 P.O. di Polistena con 

delibera Regionale N.15622 del 27/10/2008. Referente “RIPOC” per la 

S.O.C. del P.O. di Polistena con decreto N. 27 del 19/02/2013. Interventi 

Chirurgici come I° operatore circa millecinquecento e circa tremila 

interventi come 2° operatore.  



 
 

 

   

   

   

Capacità nell’ uso delle 

tecnologie  

 

Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 

ecc. ed ogni altra 

informazione che il 

dirigente ritiene di dover di 

non aver procedimenti 

disciplinari subiti negli 

ultimi tre annipubblicare. 

 Uso del PC 

 

 

Ha partecipato come congressista al II° convegno A.C.O.T.  “Attualita’ 

in Ortopedia e Traumatologia” tenutosi a Palmi (R.C.) il 02/10/1992, ha 

partecipato al 83°  Congresso Nazionale S.I.O.T. “ Fisiopatologia post-

chirurgica” tenutosi a Genova dal 25 al 28 Ottobre 1998, ha partecipato 

al 90° Congresso Nazionale SIOT svoltosi a Firenze dal 09 al 13 ottobre 

2005 nuove acquisizioni nella chirurgia del ginocchio e chirurgia 

ricostruttiva con cellule staminali nelle grandi perdite di sostanza, ha 

partecipato al 91° Congresso Nazionale SIOT svoltosi a Roma dal 12 al 

16 novembre 2006, ha partecipato al 93° Congresso Nazionale SIOT “ Il 

contributo delle ricerche e delle tecnologie Italiane al progresso dell’ 

ortopedia tenutosi a Roma da 23 al 27 novembre del 2008, ha partecipato 

al 94° congresso Nazionale SIOT “La revisione delle protesi gli estremi 

del problema, la mini-invasività in Ortopedia e Traumatologia” tenutosi a 

Milano dal 07 al 11 novembre 2009, ha partecipato al 97° Congresso 

Nazionale SIOT “Le lesioni Capsulolegamentose e le protesi dolorose” 

tenutosi a Roma da 10 al 14 novembre del 2012, ha partecipato al 

Simposio “La protesizzazione del cotile ed i suoi problemi” svoltosi a 

Catanzaro il 05/06/1999, ha partecipato al Simposio svoltosi a Messina il 

27/05/2000 sul tema “ Protesi monocompartimentali una soluzione 

semplice per un grande problema”, ha partecipato all’ incontro di 

Capacità Linguistiche 

LINGUA 

  

Inglese 

 • Capacità di lettura  Buono 

  • Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione 

orale 

 Buono 



aggiornamento nell’ artroplastica totale di ginocchio con sistema 

NEXGEN svoltosi a Reggio Calabria 13-14 aprile  2000, ha partecipato 

al VII° congresso A.C.O.T. tenutosi a Copanello di Stalettì (CZ) il 21-22-

23 settembre 2000, ha partecipato all’ aggiornamento in Ortopedia e 

Traumatologia su  “Le infezioni e le tromboembolie” svoltosi a Gizzeria 

Lido in data 01/12/2001, ha partecipato all’ Hospital Meeting “Trombosi 

Venosa, il nuovo standard per la prevenzione svoltosi il 25/11/02 a Reggio 

Calabria, ha partecipato al simposio sulla “Protesizzazione del ginocchio” 

svoltosi a Reggio Calabria il 06/04/2002, ha partecipato al II° convegno 

Nazionale della S.I.C.O.O.P. tenutosi a Latina il 10-11-12-Ottobre 2002, 

ha partecipato al convegno “Razionale d’ uso, nella pratica clinica dei 

Bifosfonati per os ed iniettivi nella terapia dell’ osteoporosi” tenutosi a 

Taormina (ME) in data 8 Novembre del 2003, ha partecipato all’ evento 

svoltosi a Pavia su “La fissazione esterna in Ortopedia e Traumatologia” 

in data 24/25 giugno 2004, ha partecipato al corso tenutosi a Milano su 

“Chirurgia artroscopica di ginocchio” svoltosi in data 08-09 settembre 

2004, ha partecipato all’ incontro scientifico sul tema “La patologia 

degenerativa articolare degli arti: aspetti farmacologici, chirurgici e 

riabilitativi” tenutosi il 28/05/2005 a Reggio Calabria, ha partecipato all’ 

evento Osteoporosi oggi: “Qualità dell’ osso, aspetti diagnostici, clinici e 

terapeutici” tenutosi a Vibo Valentia in data 08/05/2004, ha partecipato al 

congresso “Attualità e prospettive delle problematiche di Ortopedia e 

Traumatologia” tenutosi a Taormina il 09/06/2006, ha partecipato al 

progetto “Experience” svoltosi a Roma in data 06-07-ottobre 2006, ha 

partecipato al congresso “Le protesi totali dell’ anca aspetti chirurgici e 

riabilitativi” svoltosi ad Amantea il 22 aprile 2006, ha partecipato al 

convegno “Efficacia e sicurezza di FANS tradizionali e Coxib” tenutosi 

il 24 marzo 2006 a Roma, ha partecipato al congresso “La patologia 

degenerativa articolare del ginocchio” tenutosi a Reggio Calabria il 13 

giugno 2007, ha partecipato al congresso “Nuove opportunità nel 

trattamento del dolore muscolo-scheletrico” tenutosi a Reggio Calabria il 

01 dicembre 2007, ha partecipato al “II corso teorico pratico di artroscopia 

dell’ area grecanica” svoltosi a Lazzaro (RC) in data 17/11/2007, ha 

partecipato al convegno “Aggiornamento in tema di osteoporosi e 

malattie reumatiche croniche infiammatorie svoltosi a Maratea in data 21-

22 novembre 2008, ha partecipato al congresso “Tromboembolismo 

Venoso alla sbarra” svoltosi a Bari in data 13 giugno 2009, ha partecipato 

al “CAMPANIA  FELIX 1° incontro di ortopedia Protesi d’ anca e 

ginocchio: Attualità e prospettive” svoltosi a Paestum (SA) in data 05-06 

marzo 2009, ha partecipato al congresso “Osteopatie metaboliche ed 

alterazioni del metabolismo minerale: orientamento alla diagnosi e 

terapia” tenutosi a Villa San Giovanni in data 3-4 aprile 2009, ha 

partecipato al “Managing Pain: orientarsi nella terapia del dolore” svoltosi 

a Lamezia Terme il 19/06/2010, ha partecipato al GISOOS “Approccio 

globale in Ortopedia e Traumatologia al paziente con osteoporosi severa” 

svoltosi in data 24-26 giugno 2010 a Sesto Fiorentino (FI), ha partecipato 

al congresso “Gestione del paziente e l’ appropriatezza terapeutica nel 



trattamento dell’ osteoporosi severa” svoltosi a Vibo Valentia, in data 16 

e 17 settembre, ha partecipato inoltre al corso di “Artroscopia del 

ginocchio” tenutosi nell’ ambito del VII° Congresso interregionale 

ACOT”, ha partecipato al corso teorico-pratico sulla “protesi LCS di 

ginocchio” che si è svolto il 06/05/2002 presso l’ Ospedale Civile di Paola 

(CS), ha partecipato al corso Master SIOT di perfezionamento in 

Ortopedia e Traumatologia “Le fratture del pilone tibiale” tenutosi a 

Treviso il 20-21 settembre 2002, ha partecipato al “Simposio sulla 

protesizzazione di ginocchio svoltosi a Reggio Calabria in data 

06/07/2002, ha partecipato al corso e workshop su fissazione interna ed 

esterna Orthofix tenutosi a Verona il 27-28 gennaio 2003, ha partecipato 

al seminario Teorico-pratico “Onde d’ Urto Radiali: Realtà e Prospettive” 

svoltosi a Catanzaro in data 29 Marzo 2003, ha partecipato al corso Master 

SIOT di “Chirurgia protesica dell’ anca di 1° impianto” tenutosi a Torino 

il 03-04/aprile/2003, ha partecipato al corso avanzato per la gestione 

efficace del paziente con dolore” svoltosi a Falerna in data 24/04/04, ha 

partecipato al workshop sul “trattamento del dolore nella pratica clinica 

dello specialista ortopedico” svoltosi a Vibo Valentia in data 16/04/05, ha 

partecipato al workshop su  “Diagnosi e trattamento delle fratture in 

paziente osteoporotico” tenutosi al Karolinska University Hospital di 

Stoccolma (Svezia) in data 15/18 dicembre 2004, ha partecipato al corso 

interattivo “Diagnosi, trattamento chirurgico e riabilitazione dell’ anca” 

svoltosi presso l’ Ospedale Vall d’ Hebron di Barcellona (Spagna) in data 

03/06 ottobre 2004, ha partecipato all’ incontro scientifico sul tema 

“Attualità e prospettive della terapia chirurgica, riabilitativa e medica 

nelle patologie di ginocchio e spalla svoltosi a Catanzaro 29/03/03, ha 

partecipato al convegno “Incontro con l’ ortopedia Lionese” svoltosi a 

Reggio Calabria in data 24/04/03, ha partecipato al corso su cadavere in 

“chirurgia dell’ anca” svoltosi a Montpellier (Francia) in data 26/28 

maggio 2005, ha partecipato al Workshop “Raccomandazioni EULAR 

per il trattamento dell’ artrosi del ginocchio: La Consensus Italiana” 

tenutosi a Catania 1-2 luglio del 2005, ha partecipato al “corso chirurgia 

dell’ anca” svoltosi a Milano in data 15/17 marzo 2006, ha partecipato al 

20° Congresso Europeo della “Chirurgia della spalla” svoltosi ad Atene 

(Grecia) in data 20/23 settembre/2006, ha partecipato al Meeting PTG 

Triathlon-Striker svoltosi a Madrid (Spagna) in data 25-26 novembre 

2005, ha partecipato all’ evento “Diagnosi e trattamento del paziente 

osteoporotico” svoltosi a San Pietroburgo (Russia) in data 13-16 dicembre 

2006, ha partecipato al convegno “Aspetti medico-legali nella pratica 

media” svoltosi a Reggio Calabria in data 09/04/05, ha partecipato al 2° 

Corso Teorico pratico di Artroscopia dell’ Area Grecanica svoltosi a 

Lazzaro (RC) in data 17 novembre 2007, ha partecipato al corso di 

aggiornamento “Nuove opportunità nel Trattamento del dolore muscolo-

scheletrico” svoltosi a Roma in data 1 Dicembre 2007, ha partecipato al 

corso “La terapia dell’ infiammazione e del dolore in Ortopedia svoltosi 

a Sorrento in data 08-10 maggio 2008, al corso Simulearn “Micro e 

macrosimulazione in chirurgia ortopedica: la protesi di rivestimento dell’ 



anca” svoltosi a Bologna in data 23/24/10/2008, ha partecipato al corso di 

perfezionamento SIOT “Chirurgia artroscopica del ginocchio” tenutosi a 

Roma dal 01 al 03 dicembre 20008, ha partecipato al “II ADVANCE IN  

ORTOPHEDICS E TRAUMATOLOGY”, svoltosi a Santa Margherita di 

Pula (CA) in data 22-23-24 Aprile de 2008, ha partecipato al corso 

“Tecniche infiltrative e chirurgiche degli arti superiori ed inferiori” 

svoltosi a Feroleto Antico (CZ) in data 28 febbraio 2009, ha partecipato 

corso di “Aggiornamento sulle protesi di ginocchio” tenutosi a Roma il 

12 e 13 maggio 2009, ha partecipato al corso “La protesi Totale di 

ginocchio” svoltosi a Bari il 24/10/09, ha partecipato al corso “Attualità 

nella terapia dei difetti cartilaginei” tenutosi a Catanzaro il 17 Ottobre 

2009, ha partecipato al corso “Live surgery sulla chirurgia ortopedica del 

ginocchio: ricostruzioni, revisioni e navigazione”, svoltosi a Roma dal 

25/27 febbraio del 2010, ha partecipato al convegno “approccio globale 

in ortopedia e traumatologia al paziente con osteoporosi severa” svoltosi 

a Sesto Fiorentino (FI) in data 24-25-26 giugno 2011, ha partecipato al 

“Managing pain: orientarsi nella terapia del dolore” svoltosi a Lamezia 

terme in data 19/06/10, ha partecipato in data 16 e 17 settembre 2011al 

corso ORTHO- CHALLENGE Calabria svoltosi a Lamezia Terme (CZ), 

ha partecipato al convegno “La gestione del paziente e l’ appropriatezza 

terapeutica nel trattamento dell’ osteoporosi” svoltosi  a Vibo Valentia in 

data 21 maggio 2011, ha partecipato al corso “Challenge Calabria” 

svoltosi a Vibo Valentia in data 22 e 23 giugno 2012,  ha partecipato al 

corso “La qualità dell’ osso e le nuove frontiere farmacologiche” svoltosi 

a Salerno il 14 e 15 giugno 2013, ha partecipato al “VII congresso 

ORTOMED” svoltosi a Firenze in data 13-14-15 Dicembre 2012, ha 

partecipato al corso “OFFRA” svoltosi ad Aci Castello in data 20 

dicembre 2014, ha partecipato al convegno “Scacco matto al dolore” 

svoltosi a Roccalumera (ME)  in data 07 giugno 2014, ha partecipato al 

convegno “Focus ON 2 svoltosi a Roma in data 22-23-24- maggio 2014, 

ha partecipato al convegno “Sto in piedi” svoltosi a Lamezia terme in data 

21 marzo 2015, ha partecipato al convegno “La fragilità ossea in 

ortopedia” svoltosi ad Altomonte(CS) in data 13/14 novembre 2015, ha 

partecipato al corso di “Traumatologia della caviglia” svoltosi a Roma in 

data 8-9- maggio 2014, ha partecipato al corso “Focus on Pain” svoltosi a 

Palermo in data 12-13 giugno 2015, ha partecipato al convegno “update 

sulle patologie osteoarticolari” svoltosi a Lamezia Terme in data 

29/11/14, ha partecipato al corso “bone osteoporosis New Experience” 

svoltosi a Padova in data 26 maggio 2012, ha partecipato al convegno 

“Progetto Dardo donne a rischio di osteoporosi e osteoartrosi” svoltosi a 

Castiglione di Sicilia in data 21 Aprile 2012, ha partecipato al corso 

“GESTO gestione e trattamento del dolore cronico in ortopedia svoltosi a 

Lamezia Terme in data 26 ottobre 2012, ha partecipato al corso 

“ORTHOCAMPUS” svoltosi a Messina in data 21-22 settembre 2012, ha 

partecipato al corso di “Fissazione esterna assiale” svoltosi a Pietra Ligure 

in data 23-24 2012, ha partecipato a corso “La protesi totale di ginocchio” 

svoltosi a Bari in data 23-24 ottobre 2009, ha partecipato al convegno 



“Attualità della terapia dei difetti cartilaginei” svoltosi a Catanzaro in data 

17 ottobre 2009, ha partecipato al corso su cadavere “L.C.A. come 

affrontare le lesioni” svoltosi ad Arezzo in data 30-31 ottobre 2015, ha 

partecipato al corso su cadavere “Core principles in total Hip artroplasy 

(THA)” svoltosi a York UNITED KINGDOM (Inghilterra) in data 09-10 

Marzo 2016, ha partecipato al corso “YOUR touch in pain therapy” 

svoltosi a Matera in data 08/09 giugno 2016, ha partecipato al V° corso di 

aggiornamento sull’ osteoporosi dalla fisiopatologia, al corretto percorso 

clinico, al trattamento” tenutosi a Catanzaro in data 15 ottobre 2016, ha 

partecipato al progetto GE.RI.CO. “Conoscere e gestire il rischio clinico 

in chirurgia ortopedica” svoltosi a Roma in data 03/04 maggio 2017, ha 

partecipato al corso “Articolando” svoltosi ad Ospidaletto di Pescantina 

(VR) in data 08/09 settembre 2017, ha partecipato al corso “Fragilità 

scheletrica e rischio di frattura” svoltosi a Lonate Pozzolo (VA) in data 

13/14 ottobre 2017, ha partecipato al corso teorico pratico “La gestione 

del dolore” Il ginocchio in 3 D, dall’ anatomia alla chirurgia svoltosi a 

Milano dal 04/05 maggio 2018, ha partecipato al congresso regionale Si 

G.U.I.D.A. “La gestione del paziente con dolore muscolo scheletrico e 

algodistrofia” svoltosi a Reggio Calabria in data 18/19 maggio 2018, ha 

partecipato al congresso “Flogosi OSTEO: innovazione del trattamento 

dell’ edema svoltosi a Barcellona (Spagna) in data 26/28 ottobre 2018. Ha 

partecipato OSTEODAY 2024 in data 14/02/24. Ha partecipato allo 

STATE OF ART in SPORT MEDICINE and PRIMARY KNEE 

REPLACEMENT tenutosi a Villa San Giovanni (RC) il 24-25 maggio 

2024. Ha partecipato alla 2° edizione SIAGASCOT SCHOOL OF 

ANATOMY mano polso tenutosi a VERONA IL 17- 18 GIUGNO 2024.  

E’ stato iscritto all’ ACOT (Associazione Calabrese di Ortopedia e 

Traumatologia) e SICOOP (Società Italiana Chirurghi Ortopedici dell’ 

Ospedalità Privata).  

Ha partecipato in qualità di relatore all’ evento formativo intitolato “La 

Gestione Ottimale del paziente con osteoartrosi: dalla valutazione del 

dolore al trattamento terapeutico personalizzato “Consensus Italiana sulle 

Raccomandazioni EULAR per il trattamento dell’ artrosi del ginocchio e 

dell’ anca” svoltosi in data 31/03/2007 a Reggio Calabria, al III corso 

giornate di Ortopedia Grecanica in data 31/10/09, al convegno 

“Osteoporosis Fragility Fracture l’ appropriatezza diagnostica e 

terapeutica svoltosi a Lamezia Terme  in data 07/12/2013. 

   

 


